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PRESENTACION 

Estimados asociados, colaboradores y amigos: 

Nos complace presentar la Memoria de Resultados 2025 de la Asociación de 

Pensionados y Jubilados de Venezuela en Cataluña (PEJUCAT), un documento 

que recoge con orgullo el trabajo realizado, los logros alcanzados y los retos 

enfrentados durante este período. 

A lo largo de estas páginas encontrarán un resumen de las principales 

actividades desarrolladas en favor de nuestros asociados: las gestiones 

institucionales, las iniciativas de apoyo social, los encuentros comunitarios y las 

acciones destinadas a fortalecer nuestra presencia y representación en el 

ámbito regional. 

Esta memoria refleja el esfuerzo colectivo de quienes formamos parte de la 

asociación, así como el compromiso con la mejora constante de la calidad de vida 

de nuestros pensionados y jubilados residentes en Cataluña. También constituye 

una herramienta de transparencia y rendición de cuentas ante nuestros 

miembros y aliados. 

Agradecemos profundamente la participación y el apoyo de todos aquellos que, 

con su tiempo, recursos y solidaridad, han contribuido al cumplimiento de 

nuestros objetivos. Su colaboración nos motiva a seguir construyendo una 

comunidad más unida, activa y solidaria. 

Reciban un cordial saludo y nuestro sincero agradecimiento. 

Atentamente, 

Roberto Salas Martin 

Presidente 

Asociación de Pensionados y Jubilados de Venezuela en Cataluña 
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INFORMACIÓN DE LA ENTIDAD 

 

La Misión de PEJUCAT responde a la necesidad de las personas migradas 

latinoamericanas mayores de 65 años o más (en riesgo de vulnerabilidad y 

exclusión social) de mejorar su bienestar social, económico, físico y emocional, 

mediante la orientación e integración social, cultural y comunitaria en Cataluña. 

 

Nuestra Visión es: “Ser entidad de referencia para personas latinoamericanas 

migradas mayores de 65 años que diseñe estrategias que faciliten su integración 

plena en la sociedad catalana”. 

 

Nuestros valores son: 

• Solidaridad y orientación a las personas destinatarias. 

• Equidad de género, ideología, condición, religión, raza o género. 

• Igualdad de oportunidades en el acceso a la entidad y en las relaciones con 

  participantes, voluntariado, formadores y proveedores. 

• Transparencia y sostenibilidad ambiental. 

• Conciliación de vida personal, familiar y comunitaria. 

 

PEJUCAT promueve el empoderamiento y autogobierno de las personas mayores 

migradas latinoamericanas mediante un enfoque holístico centrado en: asesorías 

gratuitas en pensiones, ayudas y servicios sociales; apoyo emocional para mitigar 

el duelo migratorio y reforzar la salud integral; fomento de la convivencia 

intercultural e intergeneracional; y reducción de la soledad no deseada para 

favorecer la integración comunitaria. 

 

Desde el año 2016 PEJUCAT ha desarrollado proyectos para mejorar el 

bienestar económico, físico, social y emocional de personas mayores 

latinoamericanas inmigradas en Cataluña  de  alta vulnerabilidad social, siempre 

en el ámbito territorial de la comunidad autónoma de Cataluña, principalmente en 
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las comarcas del Barcelonés y del Bajo Llobregat, utilizando una metodología de 

trabajo integral, participativa y sistematizada. 

En la web www.pejucat.es, en la pestaña de proyectos se encuentran todos los 

que han sido desarrollados por PEJUCAT desde el año 2019. En los últimos tres 

años se han ejecutado los siguientes: 

 

2024-2025 Floreciendo en la Madurez 

Todas las actividades desarrolladas en el este periodo fueron ejecutadas con 

recursos propios y apoyo del voluntariado. Los objetivos de este proyecto fueron 

aumentar la calidad de vida de las personas destinatarias, disminuyendo la 

soledad no deseada y aumentar la integración con la comunidad en la cual 

residen. Entre estas se destacan: -. el asesoramiento en ayudas sociales y 

pensiones; -. actividades de ocio y cultura, -. bienestar físico y emocional, -. 

fortalecimiento de relaciones interinstitucionales con entes públicos y privados, 

-. consolidación de un voluntariado a nivel de las distintas comarcas de Cataluña, 

donde residen personas beneficiarias. 

 

2023-2024 Inmigrantes en Activo PEJUCAT, a pesar de no haber obtenido 

recursos económicos, con el apoyo de su voluntariado, ha continuado ejecutando 

actividades dirigidas a fomentar la convivencia intercultural y la sociabilidad de 

sus asociados, contribuyendo a disminuir la soledad no deseada a la que están 

expuestas las personas mayores y en particular los mayores migrantes. Entre 

estas actividades se destacan: 1. Visitas a las ciudades de Blanes (34 

participantes), Malgrat del Mar (19 participantes), con la finalidad de vincular a 

los visitantes con la cultura local y los valores intelectuales de la sociedad 

catalana. 2. Actividades de salud y de conexión con la naturaleza, visitando 

diversos parques de la ciudad condal, entre ellos el Parque Cervantes (20 

participantes). 3. Visita al parque temático “Cataluña en Miniatura” (18 

participantes), situado en el Bajo de Llobregat. 4. Visita al Museo Cosmocaixa y 

el Planetario (20 participantes), promocionado por el voluntariado de la Caixa. 5. 

Participación en la Fira de la Gent Gran en la Farga de L'Hospitalet de Llobregat 
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(13 participantes), Barcelona. 6. Se dió continuidad al proceso de Asesorías en 

Pensiones y Ayudas Sociales, completando un total de 170 horas de charlas y 

orientaciones sobre el tema, beneficiando a 71 personas mayores de 60 años, 

entre enero y junio 2024. Resultados: 195 personas atendidas. 

 

2022-2023: Inmigrantes Mayores Siguiendo Nuestro Camino. Objetivos: 

Defender, preservar e informar a las personas participantes sobre temas de 

salud, acceso a la vivienda, asistencia social y pensiones, evitando que caigan en 

exclusión social, por ser multi vulnerables (migrantes, edad, precariedad 

económica y desconocimiento de beneficios, ofertas y oportunidades brindados 

por entidades públicas y privadas en su nuevo lugar de acogida). Las actividades 

finalizaron en junio de 2023. Resultados: 272 personas atendidas, de más de 60 

años; asesoradas por el servicio de ayudas y pensiones, área inmobiliaria y 

actividades de formación focalizadas en: aspectos emocionales, tecnologías de 

información, sostenibilidad ambiental, bienestar personal y nutrición, encuentros 

naturales, entre otros. Colaboraciones: Partenariado PEJUCAT (Gestora). 

Asociación Catnova. Financiación: Fundación La Caixa. 

 

OBJETIVOS DEL PERÍODO  

 
A continuación se describen los objetivos establecidos por la Junta Directiva de 

PEJUCAT para el periodo Enero-diciembre 2025: 

●​ Incrementar el número de socios: 30 socios/as al año 

●​ Consolidar un voluntariado en 4 comarcas de Cataluña. 

●​ Fortalecer relaciones interinstitucionales con entes públicos y privados, a 

través de -. reuniones de 2 consejos (CAGG, Consejo de Habitatge del 

Ayuntamiento de Barcelona); -. participación en 3 jornadas relacionadas 

con temas de interés para la Gent Gran; -. incrementar la membresía de 

Pejucat en nuevos Consejos de Barcelona (Consejo de la Ciudad del 

Ayuntamiento de Barcelona; -. Consejo de Inmigración de la Ciudad de 

Barcelona.) 
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●​ Asesorar en ayudas y pensiones: 80 personas y 200 horas 

●​ Realizar actividades de ocio y cultura. 

●​ Fortalecer la presencia de Pejucat en las redes sociales: Instagram 10 

publicaciones y en la Web 10 notícias. 

●​ Conmemorar 3 fechas significativas para la asociación: Día del Adulto 

Mayor, Día Internacional del Voluntariado y fiesta de Navidad y Fin de 

Año 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS  

 
●​ Incrementar el número de socios: se captaron 38 socios/as durante el 

año 2025. 

●​ Consolidar un voluntariado en 4 comarcas de Cataluña: se consolidó el 

voluntariado en las siguientes seis comarcas: ​​  

○​ Barcelonés: el 17 de septiembre se realizó una reunión donde 

asistieron 22 voluntarios, donde hubo una charla acerca de los 

beneficios personales del Dar y Recibir y la Convivencia. 

○​ Durante el mes de noviembre se efectuaron los siguientes 

encuentros:  

■​ Bajo Panades: se realizó una reunión de integración con los 

voluntarios que residen en dicha comarca. 

■​ Bajo LLobregat: se realizó una reunión en el Municipio de 

Gavá con la Coordinadora del Voluntariado en esta comarca. 

■​ El Garraf: se realizaron 2 reuniones, una en el Municipio de  

Vilanova i la Geltrú y otra en Sitges para definir los objetivos 

del voluntariado en esta comarca. 

■​ Tarragonés: se efectuó una reunión para identificar posibles 

actividades en Torredembarra. 

■​ Terra Alta: se designó la coordinadora del voluntariado en 

esta comarca, quien participó en las reuniones del Baix 

Llobregat y del Garraf. 

○​ 20 de Noviembre 2025  
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○​ El 28 de noviembre, 20 voluntarios de Pejucat asistieron y compartieron con 
mucho entusiasmo, en el Casal de la Gent Gran Can Novel, donde 
escucharon y disfrutaron de “Canciones que nos unen ", invitación para la 
actividad REMI de la fundación Salut i Envelliment (UAB). 
 

●​ Fortalecer relaciones interinstitucionales con entes públicos y 

privados:  

○​ Pejucat continúa siendo Miembro Pleno del Consejo Asesor de la 

Gent Gran y del Consejo de la Vivienda Social. A partir del 2025 es 

Miembro del Consejo de la Ciudad del Ayuntamiento de Barcelona y 

del Consejo de Inmigración del Ayuntamiento de Barcelona. 

○​ Participó en la XX Jornada Anual de la Federación de Entidades que 

atienden el Envejecimiento (FEATE) en una Mesa Redonda sobre el 

envejecimiento de Personas Diversas. 

○​ Participó en todas las reuniones convocadas por el CAGG junto a 

diferentes entes y entidades municipales relacionadas con la ciudad 

de Barcelona.  

○​ Asistió al Evento Conmemorativo del Adulto Mayor”: Por un 

Envejecimiento Digno”, celebrado en la Plaza Sant Jaume. 

○​ Participación activa en la Comisión elaboradora del guión del 

Cortometraje “Contigo me quedo”.  

○​ Ponente en los Cine Forum organizados en distintos Casales de 

Barcelona sobre el cortometraje “ Contigo me Quedo”.  

○​ Jurado del Concurso Internacional de Rosas de Barcelona en el 

Parque Cervantes. 

○​ Participación en el Stand del CAGG en la Fira Gran de Gent Gran en 

la Farga de L'hospitalet.  

○​ Participación en la entrevista realizada y publicada en el Boletín 

número 12 del CAGG.  

○​ Participación en las Plenarias del CAGG y del Consejo de 

Inmigración celebradas en el Salón de Cent del Ayuntamiento y en 

representación del CAGG, dar lectura al Compromiso de las 
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Personas Mayores para una Barcelona Amigable y amable. 

○​ Participación en el Congreso Internacional sobre Economía Plateada 

celebrado en Barcelona y promocionado por el BID y la Fundación La 

Caixa.  

○​ Participación en el Día de Venezuela organizado por Asocaven en un 

stand para visibilizarse como una entidad que hace vida en Cataluña 

en pro de las personas mayores. 

●​ Asesorar en Pensiones y Ayudas Sociales 

○​ Se utilizaron un total de 230 horas de orientaciones sobre el tema. 

Resultados: 88 personas atendidas entre enero y diciembre de 

2025. 

●​ Realizar actividades de ocio y cultura 

○​ Jueves, 30 de enero de 2025, Paseo a SANTA SUSANNA, ciudad 

afrontada al Mar Mediterráneo, caminata por el Boulevard 

Marítimo, desayuno, almuerzo y baile.  

○​ Jueves, 3 de abril 2025, Visita guiada al Museo del PALAU 

MARTORELL de Barcelona, para disfrutar de la EXPOSICIÓN DEL 

FAMOSO PINTOR COLOMBIANO FERNANDO BOTERO, y visita a 

la Basílica de la Merced de Barcelona.  

○​ Viernes 13 de mayo 2025, Paseo a la Ciudad de SITGES, a orillas 

del Mediterraneo; recorrido por el casco central de la ciudad y 

visita guiada al Museo CAU FERRAT, contentivo de la colección del 

artista Santiago Rusiñol y al PALAU MARICEL, almuerzo y caminata 

por el Boulevard Marítimo, frente a la Playa.  

○​ El jueves 30 de octubre se realizó una visita a COMARRUGA, 

Tarragona, donde un nutrido grupo de asociados disfrutaron del 

manantial del Estany y del Riuet, rico en sales cloruradas sódicas de 

uso terapéutico, declarado como aguas minero medicinal en 1892.  

 

●​ Fortalecer la presencia de Pejucat en las redes sociales:  

○​ Actividades de ocio, cultura y varias: 
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■​ Instagram 33 publicaciones; Web 33 notícias; WhatsApp: 45. 

○​ Actividades del Voluntariado: 

■​ WhatsApp 6 publicaciones 

  

●​ Conmemorar fechas significativas para la asociación:  

■​ El día 1 de octubre de 2025 se conmemoró el día 

internacional del adulto mayor, con una felicitación a todos 

los miembros de la asociación vía correo electrónico y 

WhatsApp. 

■​ El 5 de diciembre de 2025 se envió vía mail y Whatsapp un 

mensaje de agradecimiento a las personas voluntarias de 

PEJUCAT por el Día Internacional del Voluntariado. 

■​ El 11 de diciembre de 2025 se celebró la Fiesta de Navidad y 

Fin De Año, con un pica pica, rifas, concursos.   

■​ El 18 de diciembre se celebró el Día Internacional del 

Migrante con publicaciones en la web e instagram. 
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RESULTADOS E IMPACTO 

 

Indicador  Meta Alcanzado % de cumplimiento  

Incrementar el número de socios 30 38 126 

Consolidar un voluntariado en comarcas de Cataluña 4 6 150 

Fortalecer relaciones interinstitucionales con entes 
públicos y privados, a través de: 
-. reuniones de consejos (CAGG, Consejo de Habitatge 
del Ayuntamiento de Barcelona) 
-. participación en  jornadas relacionadas con temas 
de interés para la Gent Gran 
 -. incrementar la membresía de Pejucat en nuevos 
Consejos de Barcelona (Consejo de la Ciudad del 
Ayuntamiento de Barcelona-Consejo de Inmigración 
de la Ciudad de Barcelona). 

 
 
 

2 
 

3 
 
 
 

2 

 
 

 
2 
 

11 
 
 
 

2 

 
 
 

100 
 

367 
 
 
 

100 

Asesorar en ayudas y pensiones 
-. Asesoradas 
-. Horas empleadas 

 
80 

200 

 
88 

230 

 
110 
115 

Realizar actividades de ocio y cultura 
-. Número de actividades 
-. Horas 

 
5 

40 

 
5 

40 

 
100 
100 

Fortalecer la presencia de Pejucat en las redes: 
-. Instagram 
-. Pagina WEB 

 
10 
10 

 
33 
33 

 
330 
330 

Conmemoraciones 3 4 133 
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RECURSOS HUMANOS  

Personas voluntarias  
PEJUCAT cuenta con un equipo de 25 mujeres y 9 hombres (34 personas 

voluntarias), que han desempeñado un papel esencial en la dirección de la 

entidad, sus programas, especialmente en el acompañamiento, la sensibilización 

comunitaria y la mejora del bienestar de personas mayores. La acción voluntaria 

se organizó a través de un Plan de Voluntariado que contempló todas las fases 

del ciclo voluntario y aseguró su integración en actividades de la entidad y se 

reforzó con la designación de una Coordinadora del Voluntariado. 

Colaboradores  

PEJUCAT tiene relaciones y colabora con diversas entidades públicas, privadas y 

del tercer sector, tanto a nivel municipal como comarcal. Entre ellas se 

encuentran: 

●​ Consell Assessor de la Gent Gran del Ayuntamiento de Barcelona. 

PEJUCAT es miembro. 

●​ Consejo de Ciudad de Barcelona 

●​ Consejo Municipal de Bienestar Social de Personas Mayores de Barcelona 

●​ Consejo Asesor de Vivienda Social de Barcelona 

●​ Observatorio Metropolitano para la modificación del Plan General 

Metropolitano (regulación urbanística de la vivienda en Barcelona) 

●​ Servicio de Planeamiento Urbanístico del Ayuntamiento de Barcelona 

●​ Consejo de Inmigración del Ayuntamiento de Barcelona 

●​ Estrategia Municipal de Barcelona contra la Soledad No Deseada 

(2020–2030) 

●​ Federación de Entidades de Asistencia a la Tercera Edad  

●​ Cáritas Diocesana de Barcelona: uso de espacios polivalentes, voluntariado 

y derivación de personas vulnerables (Barcelonès) (acuerdo de 

colaboración firmado) 
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●​ Asociación Casa Venezuela: difusión de actividades y participación en el 

Día de Venezuela 

●​ Fira Gran de la Gent Gran de Catalunya (L'Hospitalet de Llobregat) 

●​ Provita Internacional: charlas y paseos de sostenibilidad ambiental 

●​ Voluntarios de la Caixa: formación y actividades de ocio y cultura. 

●​ Grupo DAOS: actividades de ocio. 

●​ Casales de personas mayores en las comarcas del Barcelonès, Tarragonès, 

Baix Penedès, Garraf y Baix Llobregat. 

 

MATERIALES Y EQUIPOS   

3 móviles 

3 computadoras, se trabaja con los equipos de la JD y voluntarios 

1 unidad de disco externo para almacenamiento de información. 
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 GESTIÓN ECONÓMICA  

Ingresos  y Egresos 
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ANÁLISIS DE SOSTENIBILIDAD PEJUCAT 

PEJUCAT ha demostrado una sostenibilidad sólida basada en tres pilares 

complementarios: la participación comunitaria, la diversificación de recursos y la 

gestión eficiente de sus proyectos. Su estructura asociativa, compuesta por 

personas mayores activas y comprometidas, garantiza una base social estable y 

un relevo continuo en las tareas de voluntariado y liderazgo. 

En el plano económico, la entidad combina aportes propios —cuotas, donaciones y 

eventos solidarios— con subvenciones públicas y colaboraciones privadas, 

reduciendo la dependencia de una única fuente de financiación. Esta estrategia 

permite mantener la continuidad de las actividades incluso en contextos de 

menor apoyo institucional. 
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Además, la experiencia acumulada en proyectos como Floreciendo en la Madurez 

(2024-2025) ha fortalecido su capacidad de planificación, ejecución y rendición 

de cuentas, asegurando credibilidad ante financiadores y aliados. 

Finalmente, su enfoque en la integración social, el bienestar emocional y la 

participación activa de las personas mayores migradas refuerza la sostenibilidad 

social del proyecto, al generar redes de apoyo mutuo y sentido de pertenencia 

que trascienden cada intervención puntual. 

COMUNICACIÓN Y VISIBILIDAD  

La comunicación y visibilidad de PEJUCAT, en el año 2025, se realizó a través de 

las siguientes redes sociales: 

●​ Página web: www.pejucat.es  (33 noticias) 

●​ Instagram: @adminpejucat (33 publicaciones) 

●​ WhatsApp: Actividades Pejucat (620.57.53.31) (33 comunicaciones) 

●​ WhatsApp: Voluntariado: 683.66.10.27 (20 comunicaciones) 
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