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E n d o f o r m a c i ó n

P r e s e n t a c i ó n  d e l  p r o y e c t o  a  l a  J . D .  d e  P e j u c a t

H i p o t e c a  I n v e r s a

P a s e o  B a j o  L l o b r e g a t

G r a n  C o n v i v e n c i a  y  P i s  a  P i s

C o n o c i e n d o  m i  c i u d a d :  S a g r a d a  F a m i l i a  y  H o s p i t a l

S a n t  P a o

T a l l e r :  E l  A q u í  y  e l  A h o r a  ( 3  d í a s )

A v i s t a m i e n t o  d e  a v e s  e n  E s p l u g a s

P r e s e n t a c i ó n  d e  A s e s o r í a s  J u r í d i c a s

C o n o c i e n d o  " T e r r a s s a "

C o n o c i e n d o  " M a t a r ó "

C h a r l a  a c e r c a  d e  l a  " S o s t e n i b i l i d a d "

C o n o c i e n d o  a  " V i l a n o v a  y  l a  G e l t r ú "

H i p o t e c a  y  A c t i v o s  b a n c a r i o s
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1 5 .  F i e s t a  " F i n  d e  A ñ o  2 0 2 2 "

1 6 .  T a l l e r  d e  " I n t e l i g e n c i a  E m o c i o n a l "  ( 2  m ó d u l o s )

1 7 .  P a s e o  p o r  " E l  B o r n "

1 8 .  T a l l e r  d e  P i n t u r a

1 9 .  P a s e o  p o r  E l  M o n a s t e r i o  d e  P e d r a l b e s

2 0 .  T a l l e r  d e  m a n e j o  d e l  " Z o o m "  y  d e  " G o o g l e  M e e t "

2 1 .  P r e s e n t a c i ó n  d e  l o s  " S e r v i c i o s  q u e  p r e s t a  e l

A y u n t a m i e n t o  a  l a  G e n t  G r a n "

2 2 .  P a s e o  p o r  l a  z o n a  2 2 @

2 3 .  T a l l e r  U s o  d e l  W h a t s A p p ,  T i p s "

2 4 .  " S e m a n a  S a n t a "  e n  " M a t a r ó "

2 5 .  E j e r c i t a  t u  c u e r p o  y  d i s f r u t e m o s  d e  u n  p i c n i c .

2 6 .  C h a r l a  a c e r c a d e  l a s  " P e n s i o n e s  y  a y u d a s "

2 7 .  C o n o c i e n d o  " G i r o n a "  

2 8 .  C o n o c i e n d o  " S a n t  C u g a t  d e l  V a l l è s "



         
 Endoformación

Resumen de las encuestas



Hipoteca Inversa



Paseo al Bajo
LLobregat



Gran
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Sagrada Familia y
Hospital Sant Pao



El Aquí y el Ahora
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Terrassa



Mataró



Sostenibilidad



Vilanova y la
Geltrú



Hipoteca y 
Activos Bancarios



OPINIONES

OPINIONES FIESTA FIN DE AÑO 2022
Una tarde diferente, cálida y emotiva, un@s anfitrion@s excelentes, la comida abundante y muy buena! Gracias por hacernos

recordar la prosperidad y hacernos revivir y recibir con creces la alegría del compartir. Feliz Navidad a la gente de
CATNOVA Y PEJUCAT. Inolvidable! 😍 ❤ 

. Muy grato encuentro navideño con nuestros compatriotas, gracias a la iniciativa y planificación de la gente de Catnova y
Pejucat.Que nuestro plan de ser felices no se acabe nunca, porque nuestra riqueza es infinita, la llevamos dentro!!!!!Un

sentido abrazo para todos.
Agradecidos estamos Frederich e Irene por todas las gentilezas ofrecidas por CATNOVA y PEJUCAT hoy con una tarde

Navideña llena de mucho cariño. Inicio de Diciembre con mucha alegría e ilusión. Los QG
Una tarde fantástica como siempre, llena de mucha alegría y compañerismo. Gracias, gracias,  gracias a todos los que

hicieron posible tan gratos momentos. Lucía y Luciano
Bello compartir lleno de detalles y momentos bonitos.  Se sintió y  se vio que se realizó con  ilusión y ganas de hacerlo, que

todo quedó impecable.  Gracias Ada, Myrian y Raquel por tan linda tarde, y a todos los que asistieron , una vez más se
comprueba la calidez y el cariño de sentirse entre gente bella y venezolana. Feliz Navidad y un mes lleno de salud y

Bendiciones ♥
Gracias a Ada y Mirian y a toda nuestra gente de Pejucat por el agasajo y todas sus atenciones. Todo les quedó de lujo. Mil
gracias!  A todos los que con su compra colaboraron con nuestros artesanos y emprendedores también mil gracias! ❣  A los
que quieran colaborar todavía están a tiempo a través de nuestra web www.catnovastore.com. donde encontrarán muchos

regalitos a precios solidarios. Saludos y besitos a todos. 😘
uy linda tarde, deliciosa comida y bebida, excelente compañía.  Una gran actuación de Nuri y muy lindos sombreros.

Agradecidos por tan hermosa reunión! Muchísimas Felicidades a todos! 😍
Muchas gracias a los organizadores, anfitriones y todos los asistentes. Sin ustedes no podía ser tan grata la velada.

Bendiciones y feliz Navidad  😘
Muchas bendiciones para todas, gracias por tan grato momento todo estuvo excelente. Feliz Navidad. ❤ 😴



Inteligencia
Emocional

 1er modulo



En una palabra, qué significó este taller para ti?
15 respuestas
Conocimiento
Crecimiento
Obtener herramientas e información para mi desempeño y mejorar mi calidad de vida!
Convivencia
Excelente
Complementario para mi formación.
Aprendizaje
Nos ayudo a conocer y expresar nuestras emociones
Me permito conecrr la importancia de exponer mis emociones
Actualización
INTERESANTE
Reconocer
Una visión mas completa sobre algo tan importante como nuestras Emociones y de que manera
podemos sacarles todo lo bueno que nos ofrecen.Agradecida.
asimilar
Aclaro mis punto de vista en areas especificas de nuestro diario vivir

Inteligencia Emocional
 1er modulo



Inteligencia Emocional 
2do modulo



El Born



Taller de Pintura



Monasterio de Pedralbes



Taller de Zoom y Google Meet



Servicios del Ayuntamiento a la Gent Gran



Paseo por la Zona 22@



Tips del WhatsApp



Semana Santa en Mataró



Ejercitando nuestro cuerpo y disfrutando de un picnic



Pensiones y ayudas de España



Paseo a Girona



Paseo a Sant Cugat del Vallés



 
  ACTIVIDADES DESEADAS

  

  TALLER/CHARLA
  

COCINA, PINTURA, PINTURA EN TELA, ARTETERAPIA, REPOSTERIA, ESCULTURA, CERÁMICA, COCINA CATALANA, REUNION CON KARIMA,  CHACUR-RAQUEL SALAS  

  TALLERES INFORMATICOS
  

  EXCEL, DISEÑAR CON EL MOVIL. 

  SOSTENIBILIDAD
  

CONTAMINACION AMBIENTAL (AIRE, TIERRRA Y OCEANOS)

  ASESORIAS
  

  SECTOR HIPOTECARIO (ALQUILER), AREA LABORAL, ASUNTOS INMOBILIARIOS, JURÍDICOS, PENSIONES, CONVENIOS, COMO TRAMITAR DOCUMENTACIÓN,   RIESGOS
DE ALQUILER EN VENEZUELA, AYUDAS PARA NECESIDADES BÁSICAS, SUBVENCIONES DE ALQUILER, SUBSIDIO DE DESEMPLEO, AYUDA EN ALIMENTOS, COMO
OBTENER LA LEGALIDAD EN EL PAIS, SOLICITUD DE ASILO, RESIDENCIAS PARA MAYORES, PENSIONES, VIVIENDAS UBVENCIONADAS, NUEVAS AYUDAS, MERCADO
LABORAL PARA PERSONAS MAYORES DE 60, CONVENIOS ESPAÑA VENEZUELA, SER AUTONOMO  

  INTELIGENCIA   EMOCIONAL
  

IKIGAI, AUTOCONOCIMIENTO, INELIGENCIA SOCIAL, ELEMENTOS PARA UNA VEJEZ FELIZ, PERSONAS ALTAMENTE SENSIBLES, MINDFULLNES O  ATENCIÓN PLENA,
RESILIENCIA, DIVERSIDAD DE GENERO, PROPÓSITO DE VIDA, SOCIABILIDAD EN GENT GRAN 

  RUTAS
  

SIGES, RUTAS DEL VINO, VIÑEDOS, CANET DE MAR, RUPI, HISTORIA CONTEMPORANEA DE BARCELONA, SANTUARIO DE NURIA, TARRAGONA, TERRASSA, GERONA,
CADAQUÉS, FIGUERA, VIC, CATAS DE VINO, COLONIA GUELL, “CHICAGO”, DELTA DEL EBRO, PARQUES, RECINTO SAN PAO, CASA BATLLÓ, SANTA COLOMA DE CERVELLÓ,
AGUAS TERMALES, MONASTERIO DE SANT CUGAT, LABERINTO DE HORTA, PARQUE CERVANTES, EL CASTILLO DE SANTA FLORENTINA EN CANET DE MAR, JARDINES
  DE SANTA CLEOTILDE EN LLORET DE MAR, TIBIDABO, PALACIO DE LA MÚSICA, ANDORRA, MONSERRAT.

RESUMEN DE LAS ACTIVIDADES DESEADAS POR LAS PERSONAS ENCUESTADAS EN EL PROYECTO
“INMIGRANTES MAYORES SIGUIENDO NUESTRO CAMINO” 2022-2023


